
Studiepaket m
ed film

 och studiehäfte

Sveriges Kvinnojourers Riksförbund, SKR
erbjuder ett studiepaket

Studiepaketet innhåller den anim
erade dokum

entärfilm
en "Jag sa att jag hade en

m
ardröm

" och tre ex. av studiehäftet som
 bygger på citat och stillbilder ur film

en
sam

t kom
m

entarer av Lotta M
olander, Alla Kvinnors H

us.

D
etta projekt stöds av Allm

änna Arvsfonden.
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"
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D
etta citat av M

ax 8 år är också en film
titel. Vad M

ax m
enar är att han försöker

hitta ett sätt att avbryta styvpappans våld m
ot hans m

am
m

a. O
m

 han säger att han
har en m

ardröm
 kom

m
er hans m

am
m

a och lägger sig bredvid honom
 i sängen. D

å
avbryts våldet. M

ax tycker att detta är ett jättebra knep.
"Jag göm

de m
ig på toaletten" säger lilla Alba. Sofie m

enar att "... det m
ärktes väl

inte utanpå m
en inuti kände jag m

ig lite rutten". Viktor "... jag skulle också gjort
så..." dvs. boxat m

am
m

a. H
ans lillasyster Vilm

a tycker "... det hade varit värre om
barn åker på en sån... snyting".

Fem
 barn m

edverkar i film
en; syskonparet Viktor 7 år och Vilm

a 5½
 år, Alba 3½

 år,
M

ax 8 år sam
t Sofie 8 år. D

e har alla varit m
ed om

 att deras pappor slår och hotar
deras m

am
m

or. De berättar om
 känslor och upplevelser, rädsla och ansvar, strategier

och förhoppningar. D
e beskriver och ritar.

I verkligheten har barnen helt andra nam
n.

Alla sam
tal i film

en är autentiska och inspelade på Alla Kvinnors H
us i Stockholm

.
D

är träffar barnen Lotta M
olander som

 ansvarar för barnverksam
heten på jouren.

"D
et handlar om

 m
edm

änsklighet m
er än om

 yrkeskunskap i bem
ötandet av barnen"

säger Lotta om
 sitt sätt att arbeta. "Att våga fråga barn om

 svåra händelser, att
orka ta em

ot deras berättelser och att bekräfta dem
 och avlasta dem

 är det viktiga"
anser hon.

Film
en är 19 m

inuter lång.
Film

tecknare är Robert N
yberg.

Film
en är gjord av Annika Ernst, Eureka ©

 2006

Ett studiepaket består av en film
 (D

VD
 eller VH

S) och tre ex. av studiehäftet.

Jag beställer:

____ ex av studiepaketet "Jag sa att jag hade en m
ardröm

"

Jag vill ha film
en på      D

VD
 à 150:-     VH

S à 150:-

________________________________________
U

nderskrift

Leverans- och faktureringsadress:

________________________________________
N

am
n/organisation

________________________________________
Adress

________________________________________
Postadress

________________________________________
Telefon

         Skicka talongen till:

SK
R

Bondegatan 40
116 33  STO

CKH
O

LM

         Eller genom
:

Tel:   08-642 64 01
Fax:  08-642 64 07
info@

kvinnojour.com

------------------------------------------------------------------------------------

Priserna är inkl. m
om

s och frakt.


